
Apoyo para Casos de Crisis de
Salud Mental: 844–844–5544

A3
CONTRA COSTA HEALTH

Anyone, Anywhere, Anytime



Si usted o algún conocido tiene una crisis de salud del
comportamiento,  hay ayuda disponible. Llame al Centro de

Llamadas A3 Miles Hall para Situaciones de
Crisis al teléfono 844-844-5544

cchealth.org/a3

Cómo puede ayudar A3
 · Ayuda por teléfono
 · Cuidados en persona, si es necesario
 · Referencia a otros servicios en todo el condado
 · Cuidados de seguimiento




